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ALIMENTOS






Feijão Mexido
Ingredientes:
1kg de feijão Tio Nobre carioca cozido e escorrido

1 gomo de lingüiça calabresa 

150 g de bacon picados 

6 dentes de alho Tio Nobre

1 maço de cheiro verde picado
Preparo:
* Esfarele a lingüiça e frite-a junto ao bacon. Quando estiverem bem fritos junte a cebola e o alho, refogando tudo.

* Desligue o fogo e acrescente o feijão cozido e escorrido, a farofa e o cheiro verde.

* Você pode mudar o tipo de feijão.
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