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ALIMENTOS






Lasanha de Arroz
Receita enviada por Francine Zaccaro, escolhida na campanha Receita Premiada Tio Nobre
Ingredientes:

3 copos de arroz Tio Nobre

tempero a gosto para refogar o arroz

1 copo de requeijão

300 gramas de presunto

300 gramas de mussarela

1 molho de tomate

Preparo:

* Refogue os temperos e cozinhe o arroz.

* Depois de cozido misture o o arroz com o requeijão. Essa mistura se tornará uma massa.

* Coloque uma camada em uma forma, cubra com uma camada de presunto, mussarela e molho.

* Coloque mais uma camada de arroz, depois presunto, queijo e molho.

* No final coloque mais uma de arroz, presunto e mais queijo em cima de tudo.

* Leve ao forno pra gratinar.

* Espere o queijo derreter e sirva. Fica uma delicia!
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