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ALIMENTOS






Quibe de Arroz

Receita enviada pela consumidora Chirlei Damião 

Ingredientes:

2 xícaras de arroz Tio Nobre já cozidos e temperados

1 e ½ xícaras de farinha de rosca

1 xícara de hortelã

1 kg de carne moída crua

Óleo para fritar 

Preparo:
* Misture todos os ingredientes, fazendo o formato do quibe;

* Frite em óleo bem quente;

* Depois é só se deliciar!
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